
９月 くすのみ便り          社会福祉法人 くすのみ福祉会 

          令和８年 ８月 ３１日 発行            ひらまつの杜 

-残暑お見舞い申し上げます- 

日中はまだまだ暑い日が続いていますが、夏の主役だったセミの声が小さくなり、

スズムシやコオロギの音色が秋を感じさせてくれる季節になりました。県北の高千

穂町では秋の味覚、栗の収穫が始まったとの報道もありました。 

９月１日の防災の日に合わせてひらまつの杜では地震を想定して避難訓練を行う

予定です。先日も熊本で大きな地震がありました。幸い私達の地域では大きな被

害は確認されませんでしたが、発生時「お・か・し・も（おさない・かけない・しゃべら

ない・もどらない）」のお約束を守り、１人ひとりが落ち着いて避難できるよう訓練を

行います。                                園長 日髙 節子                    

        

すずき みこと さん     ２さいになります 

  お歌が大好きで、手振り身振りをしながら楽しく歌っています。 

 

ごとう  ちほ さん      ２さいになります 

  お話が上手です。お人形を抱っこしてお世話をしてあげていますよ。 

 

ながとも あのん さん    ２さいになります 

  小さいお友だちや泣いているお友だちに優しくヨシヨシをしてあげています。 

 

かわひがし なぎさ さん   ２さいになります 

  ９月から入園のお友だちです。なかよく遊びましょうね。 

 

とやま ゆづき さん      ３さいになります 

  ごっこ遊びが大好きで、お母さんや保育士になりきって遊んでいます。 

 

くろぎ すずは さん      ５さいになります 

  制作やお絵かきが好きで、可愛い絵を描いて、色を上手に塗っています。 

 

たはら ゆうり さん       ６さいになります 

  電車や車が好きで上手にレールを組んで電車を連結させ走らせています。 

 

とやま ひろゆき さん     ６さいになります 

  アイスクリームとお寿司のパズルが好きでよく振舞ってくれます。 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              ９月 行事予定 

１ 火 神社参拝 防災訓練  17 木 おべんとうの日 

２ 水 太鼓 10：00～ 18 金  

３ 木  19 土  

４ 金 お楽しみ保育（年長） 20 日  

５ 土  21 祝 🎌敬老の日 

６ 日  22 祝 🎌国民の休日 

７ 月 太鼓 10：00～ 23 祝 🎌秋分の日 

８ 火 サッカー 24 木 職員会議 給食会議 

９  水  25 金 スイミング 

10 木  26 土  

11 金 スイミング 27 日  

12 土  28 月 英会話 

13 日  29 火 サッカー 園内研修 

14 月 英会話 30 水  

15 火 神社参拝 身体測定    

16 水 誕生会    

ひらまつの杜 法人理念  「鎮守の森を保育の庭に」 

 ・四季折々の豊かな自然がある環境の中で自然と共に生きる気持ちを大切

に感じる心を育むこと 

 保育理念 「つなぐ」 過去・現在・未来を 

 ・ひとりひとり自分らしさを十分に発揮し、自らの夢や希望を大切にし、希望

をもって夢を実現できる社会を共に創造していく 

 

 

〇あたらしいおともだち 

 

  ひよこぐみ  なかたけ あいる さん    かわひがし なぎさ さん 

             みんなでなかよくあそびましょうね 

〇流しそうめん 

 暑い時期にピッタリ！流しそうめん。竹の中を冷たい水と共にスル

スルとそうめんが流れてきて、見ているだけでも涼しさを感じられま

す。年長さんは慣れた手つきでそうめんを上手にすくい、お皿にどん

どん入れていきます。流れてくるそうめんを見るのに夢中で「あらら」

と通り過ぎていくこともあります。回数を重ねる度に上手になり、「お

かわり！」のオンパレードでした。みんなで食べて美味しかったね！ 

〇食育 

 ★園の畑にあるブルーベリーの木に今年はたくさんの実を 

つけてくれました。毎日、数粒ずつ子どもたちが収穫をし、冷 

凍をして保存しておき、おやつのブルーベリーアイスを作りま 

した。グルグル混ぜて凍らせて、美味しいブルーベリーアイス 

ができました。 

 

★初めてのクッキングでフルーツポンチのバナナをスプーンでくりぬ 

きました。給食の先生がお手本を見せてくれました。真剣に見て上 

手に真似っこすることができました。出来上がったものを自分たちで 

配膳しました。 

 

★おにぎり作りをしました。ラップに包んでギュッギュッツギュッ！ 

自分で作ったおにぎりは特別で、普段よりもたくさん食べていました。 〇保育を考え、学ぶ研修会 

 ８月２２日に神社保育講習会「保育を考え、学ぶ研修会」に職員が参加しまし

た。子どもの命を守ることが第一。意見がないということも、 

子どもの人に合わせようという主体性などと保育の深いと 

ころまで学ぶことができました。多くの学びがありました。 

今後の保育に生かしていきたいと思います。 

〇夏ならではの・・ 

 「泡で遊びたい」そんな子どもの意見からどうやって

泡を作る？と様々な方法で泡作りをしました。ペットボ

トルに入れて振ってみたり、スポンジから作ってみた

り。泡がたくさんになると「お洗濯してみたいな」と、 

自分の着ていた服を脱いでお洗濯♪洗った後に絞る

ことがなかなか難しく、洗濯機のありがたさが分かりま

した。近くに窓を見つけるとあわあわスポンジでピカピ

カに。コップに入れてジュース屋さん。「泡」が子どもた

ちの発想でたくさんの遊びに繋がりました。 

〇令和８年熊本地震にかかる被災地支援募金について 

 みなさまからご協力頂いた義援金、職員分も合わせて 27,000円は、宮崎市保育会に納

入させていただきます。熊本が１日も早く復興されますことを願っています。 


