
７月 くすのみ便り          社会福祉法人 くすのみ福祉会 

          令和８年 ６月 ３０日 発行            ひらまつの杜 

雨雲からお日様に季節の主役が交代していきます。この時期は体調を崩しやすい

ので、子どもたちの体調管理には十分配慮しながら楽しく過ごしていきたいと思い

ます。季節柄「熱中症」のニュースをよく耳にします。ちょっと油断すると「夏バテ」

してしまいます。子どもたちの汗対策・熱中症対策、戸外活動は勿論、室内遊び

でもこまめな健康観察や水分補給を心がけていきます。夏の三大感染症「手足口

病」「ヘルパンギーナ」「プール熱」が流行る時期です。予防のためには「手洗い」

「うがい」の徹底が効果的です。お家でも心がけて、この夏元気に過ごしましょう。 

７月７日は親子で短冊に願いをかける日本の伝統行事七夕。当日の夜はどうぞ満

天の星空でありますように！                   園長  日髙 節子 

        

みつもり おと さん     ３さいになります 

   車や電車のおもちゃが好きで、効果音を付けて動かしています。 

しみず かんた さん    ３さいになります 

   ブロックなどを組み立てて、イメージ通りのものを作っています。 

            はらだ そうし さん     ５さいになります 

   絵本が大好きです。お気に入りの絵本がたくさんあります。 

            さいとう ゆめ さん     ５さいになります 

   弟にもお友だちにもいつも笑顔で優しく接してくれます。 

みなみ とうわ さん    ６さいになります 

   集団遊びは負けたくない気持ちが強く、一生懸命に取り組みます。 

ふかざわ ゆうま さん   ６さいになります 

   粘土遊びと外遊びが好きです。いつも明るく笑顔いっぱいです。 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

              ７月 行事予定 

１ 水 神社参拝  17 金 幼保小連携研修 

２ 木 太鼓 10：00～ 18 土  

３ 金 スイミング 19 日  

４ 土  20 祝 🎌海の日 

５ 日  21 火  

６ 月 芳生苑七夕交流（きりん組） 22 水   

７ 火 七夕 23 木  

８ 水  24 金 スイミング 職員会 

９  木  25 土  

10 金 夏祭り 26 日  

11 土     27 月 英会話 

12 日  28 火 サッカー 

13 月 英会話 29 水  

14 火 サッカー 30 木 太鼓 10：00～ 園内研修 

15 水 誕生会 神社参拝 31 金  

16 木 身体測定    

ひらまつの杜 法人理念  「鎮守の森を保育の庭に」 

 ・四季折々の豊かな自然がある環境の中で自然と共に生きる気持ちを大切

に感じる心を育むこと 

 保育理念 「つなぐ」 過去・現在・未来を 

 ・ひとりひとり自分らしさを十分に発揮し、自らの夢や希望を大切にし、希望

をもって夢を実現できる社会を共に創造していく 

 

 

〇あたらしいおともだち 

     ひよこ        さとう   ゆいと    さん 

           みんなでなかよくあそびましょうね！ 

 
〇夏祭りについて 

 ７月１０日の夏祭りは保育時間中に、園

児と保育士のみで行います。甚平などを

お家から着てきてもらっても構いません。

楽しい思い出に残る夏祭りになりますよう

に・・。 

〇プール遊びについて 

 ７月はプール遊びを予定しております。

水着、水泳帽、タオルと着替えを１組多め

にご準備ください。プール遊びにつきまして

は、「ほけんだより」に詳しい事を 

記載しております。ご覧ください。 

 

〇梅シロップ 

 ５月に収穫した梅の下処理（へた取り）をし、冷凍保存

しておいたものを使い、梅シロップを作りました。梅は冷凍

しておくことで、常温の梅よりもエキスが出やすく、香りや

酸味が氷砂糖に移りやすくなります。「梅がつめたい！梅

の氷みたいだね！」と顔を見合わせながら、瓶に、梅と

氷砂糖を同量、交互に入れていきました。みんなの「お

いしくな～れ」のおまじないを込めたので美味しい梅シロ

ップができることでしょう。毎日、梅シロップの瓶を覗いて

いるのですが、これもまた冷凍した梅の良いところで、梅

から水分が出やすくなるので、氷砂糖が早く溶け始め、

立ち上がりがとても早いのです。「早く梅ジュースのみた

いな」と言いながら眺めている子どもたちです。 

〇トウモロコシの皮むき 

 食育の一環で、トウモロコシの皮むきをしています。おやつのト

ウモロコシと、コーンご飯の中に入るコーンの皮むきです。毎年

皮むきをしているので慣れたもので、手際よく、１枚１枚皮をむ

いていきます。「黄色いとこが見えてきた」「このまま食べられる

ぐらい、いい匂いがする」「おいしそう♪」と発見がいっぱいで

す。トウモロコシの皮やヒゲなども、子どもたちにとっては遊び道

具！口に当て「ほら～ひげ～」と大笑いする子どもたちでした。

トウモロコシもコーンご飯も甘くて美味しかったです。 

〇参観週間ありがとうございました。 

 ６月８日～１２日は参観週間でした。たくさんの保護者の

方にご参観いただき、日頃の子どもたちの様子を見ていた

だきました。朝の会で歌う歌は、張り切って歌う子もいれ

ば、少し緊張した様子で恥ずかしそうにしている子もいまし

たが、やっぱり保護者の方が見に来てくださっていると嬉しく

て嬉しくてたまらない表情をしていました。子どもさんと一緒

に活動にも参加をしていただき、楽しく充実した時間を過ご

すことができました。お忙しい中、お時間を作ってご参観い

ただき、ありがとうございました。 〇大好きなドクターイエロー 

 ホールに大きな大きなエアーランド。ドクターイエロ

ーが登場しました。空気がどんどん入り立ち上がって

いく様子が気になる子どもたち。大きさに圧倒されま

すが、中に入ると、ふわふわの感触に飛び跳ねた

り、転がってみたりと大はしゃぎです。笑顔が止まりま

せん。本物のドクターイエローは引退してしまいました

が、ひらまつの杜のドクターイエローは現役です。 

●産休・育休をいただいておりました、佐藤佑李恵が７月より復帰します。 

よろしくお願いします。 


