
１月 くすのみ便り           社会福祉法人 くすのみ福祉会 

          令和８年 １月 ５日 発行              ひらまつの杜 

あけましておめでとうございます。 

新しい年を迎え、凛とした冷たい空気の中にも、子ども達の元気な笑顔とともに一

年が始まりました。寒さが一段と厳しくなりますが、冬ならではの自然に触れたり、

体をしっかり動かして遊んだりしながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

昨年末インフルエンザ A型が猛威を振るいました。引き続き、うがい・手洗い・換

気等、丁寧に行い、健康管理にも十分気をつけます。 

本年も、子ども達一人ひとりの成長を大切にしながら、職員一同保育に努めて参り

ます。どうぞよろしくお願い致します。              園長  日髙 節子 

おたんじょうびおめでとうございます！ 
        

みつどめ せいな さん    ２さいになります 

  いつも元気いっぱい。自分より小さいお友だちのお世話をしています。 

 

           おざき はるき さん     ３さいになります 

  レンジャーが大好きで、見えない悪者とよく戦っています。 

            

そのだ とうや さん      ３さいになります 

  リズム遊びが好きで、一生懸命発表会のリズムを踊っています。 

  

いりふね すずな さん    ４さいになります 

  おしゃれ大好き！会話が面白く、みんなを笑顔にしてくれます。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              １月 行事予定 

１ 祝 🎌元旦  17 土  

２ 祝  18 日  

３ 祝  19 月 英会話 

４ 日  20 火  

５ 月 保育初め  神社参拝 21 水 誕生会 

６ 火 サッカー 22 木  

７ 水  23 金  

８ 木  24 土 発表会 

９  金 スイミング 25 日  

10 土  26 月 英会話 おべんとうの日 

11 日  27 火 サッカー 施設長会 

12 祝 🎌成人の日 28 水 避難訓練 

13 火  29 木  

14 水 神社参拝 身体測定 30 金 園内研修 

15 木 総リハーサル 31 土  

16 金 スイミング  職員会    

ひらまつの杜 法人理念  「鎮守の森を保育の庭に」 

 ・四季折々の豊かな自然がある環境の中で自然と共に生きる気持ちを大切

に感じる心を育むこと 

 保育理念 「つなぐ」 過去・現在・未来を 

 ・ひとりひとり自分らしさを十分に発揮し、自らの夢や希望を大切にし、希望

をもって夢を実現できる社会を共に創造していく 

 

 

〇落ち葉もおもちゃ 

 寒さがやってくると共に、たくさんの落ち葉がひらひらと舞い

落ちてきます。園庭に掃いた落ち葉を集めていると、落ち葉

の山ができます。その山を見た子どもたちは、顔を見合わせ

にんまり！「落ち葉プールに飛び込もう！」と、ためらうことな

くダイブ！！「おもしろ～い♪もう１回しよう！」と何度もフカフ

カ落ち葉の上に飛び込んでいました。「今度は、落ち葉の雨

降らそう！」と落ち葉をたくさん手に抱え、空に向かって思い

っきり放り投げ、落ち葉の雨を浴びて大喜び。落ち葉でおい

しそうなご飯を作ってくれる子もいます。たくさんの落ち葉も

子どもたちにとっては大切で最高のおもちゃですね！！ 

〇あたらしいお友だち 

   きりんぐみ         きよた  なな  さん 

             みんなでなかよくあそびましょうね！ 

〇遊びの展開 

 ひらまつの杜は、子どもの主体性を育む保育に力を入れています。子どもたち

の姿や意見を丁寧に拾い、それを保育につなげ保育を展開していきます。 

どのような活動をしているか、覗いてみましょう！ 

〇おもちつき 

 新しい年を迎える前の「おもちつき」をしました。いつも

食べているお米とは違う、蒸したての「もち米」のにおい

をみんなで嗅ぎました。「これがお餅になるんだね！お

もちのにおいがする～！」と、おもちをつくことに意欲が

湧いてきたようでした。 

 石臼と杵でぺったんぺったん！もち米からお餅に変

わっていく様子を杵にくっついてくる感覚で感じていた

子どもたちです。つきあがったら、すぐホールに場所を

移し、今度は丸めます。「あったか～い！気持ちい

い！」と優しく優しくお餅を丸めていました。おもちつき

が終わったら、今度は焼き台の網の上でぷく～っと膨

らんだら、焼きたてをいただきます。最高の贅沢です

ね。子どもたちはお餅をたくさんおかわりして食べてい

ました。お餅から力をいただき、 

良い年を迎えられそうですね。 

【お家作り】 

 朝の自由遊びの時間に Bブロックでお家を作

り始めました。「みんなが入れるお家を作りたい」

という意見から、お友だちも巻き込み、どんどん

大きなお家になっていきました。こだわりのポイ

ントも多く、監視カメラをつけたり、開閉できる扉

も作っていました。最終的には４軒のお家が完

成し、小さいお友だちも入って、おままごとを楽し

んでいました。 

  

 

 

【新幹線】 

 「はやぶさを作りたい」という意見から、保育者が

写真やイラストを準備して、廃材で作り始める。試行

錯誤しながら、はやぶさが完成すると「椅子も作ろ

う」「運転手さんの帽子も作ろう」と次から次に様々

なものを完成させ、新幹線に乗り、運転手さんにな

りきって遊んでいました。 

【ドレス作り】 

 ブロックや折り紙で化粧品を作り始める。「アクセ

サリーも作りたいな」「ネイルもしてみたいな」「ドレ

スも作りたい」とポリ袋やストロー、廃材を使ってお

姫様になって楽しんでいました。 


